
 

NIEUWSBRIEF juli-aug. 2022 

Beste leden, 

Hierbij al weer de laatste KBO-Nieuwsbrief van onze 

afdeling De Lutte vóór de zomervakantie. We kunnen terugkijken op een actief jaar. Ondanks 

dat er beperkingen waren, zijn er ook activiteiten geweest die wel door konden gaan.  

Een terugblik: 

Avondwandeling 25 mei met Jan Oldekamp 

Onder het genot van een heerlijk kopje koffie/thee met 
koek stak Jan letterlijk van (stuw)wal. Eerst over zijn 
eigen loopbaan, de historie van de boerderij, de 
geschiedenis van de stuwwallen en het ontstaan van 
het huidige landschap 
Vol passie vertelde hij over het ontstaan van dit 
uitgebreide natuurgebied.  
Eerst gingen we voorbij de vijver met gekwaak van 
kikkers en de boomgaard, in de verte een glooiend 
landschap, het geel van de staande boterbloem, de ratelaar en wilde orchideeën, die met hun 
paars/lila kleur een prachtig contrast vormen. Hier is een bijzonder natuurgebied ontstaan. 
 
Een mooie wandeling en wat waren we onder de indruk van de schoonheid, en ja een beetje 
chauvinistisch, in ons eigen De Lutte.  
 

Dagje uit KBO en Senioren De Lutte 

woensdag 15 juni  

Bij Boerin Agnes,  

bekend van Boer Zoekt Vrouw in 2007. 

Rond 10 uur kwamen we aan bij de boerderij in Gasselternijveen.  

We werden door Agnes ontvangen met een kop koffie met cake.  

 

Daar vertelde ze waarom ze boer is geworden en welke hedendaagse uitdagingen er zijn voor 

de agrarische sector.  

Ook vertelde ze enthousiast over haar 

carrière switch en wij mochten de 

verschillende huisgemaakte advocaat 

proeven.  
 

De oude melkput en tanklokaal zijn op een 

originele manier omgebouwd tot vergader- 

en ontvangstruimte.  

 



Voor ons zeer herkenbare onderdelen zijn gebruikt in deze ruimte.  

Na een rondrit door Drenthe waren velen dan 

ook toe aan een terrasje.  

 

Deze gezellige dag werd afgesloten met een 

diner bij restaurant Ensink in Weerselo, 

waarna allen met een plezierig en voldaan 

gevoel huiswaarts gingen, richting De Lutte. 

Dank werd gebracht aan de organisatie, maar 

vooral aan de KBO en de Stichting 

Dorpsbelangen/erve Boerrigter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Thema-avond Gezondheid op maandag 20 juni 

Ook deze avond was geslaagd. Zorgverleners van 

Huisartsenpraktijk en Apotheek De Lutte vertelden hoe de 

huisartsenpraktijk van nu is ingericht en waarom er zo 

gewerkt wordt. Huisarts Anneke Elferink gaf via het grote 

scherm een duidelijke uitleg. Aan de hand van vragen en 

stellingen werden de mensen uitgedaagd om mee te denken 

en vragen te stellen. Diverse onderwerpen kwamen aan 

bod. Zoals onder andere uitgifte van medicijnen, het maken 

van afspraken, welke zorgverleners zijn er betrokken bij de 

praktijk. Ook was er 

aandacht voor de 

zorgvraag en de vergoedingen door de verzekeraar. 

Praktijkondersteuners Adelheid Oude Alink en Ellen 

Booijink gaven o.a. uitleg over beweging en gezonde 

voeding. Er werd verteld welke behandelingen en 

onderzoeken, ook zij mogen en moeten doen. Diverse 

vragen over de dagelijkse praktijk werden gesteld en 

beantwoord. Duidelijk werd dat de huidige 

gezondheidszorg heel wat omvat. Het Lutter 

gezondheidscentrum is een schakel, die niet meer is weg 

te denken uit ons dorp. 

Er was dan ook een terecht applaus na afloop van deze 

interessante avond. 



Bloemenactie als bedankje voor de bezorgers van onze 
KBO Nieuwsbrief en het KBO-PCOB Magazine. 

 
Vrijdag 24 juni hebben de bestuursleden alle bezorgers van de 

KBO-Nieuwsbrief van onze afdeling, waarin onze leden op de 

hoogte worden gehouden van de activiteiten en relevante 

informatie, en het KBO-PCOB Magazine bedankt met een 

boeket bloemen. Het afgelopen jaar hebben zij dit bezorgd bij al 

onze leden. 

 

 

 

Vooruitblik: 

Hellehondsdagen weekend 8-9-10 juli 2022. 

Op zondag 10 juli zullen bestuursleden van de KBO afd. De Lutte aanwezig zijn 

in de dorpskern zijn, van 10 uur ’s morgens tot 3 uur ’s middags.  

Het doel is leden werven en onze KBO-afdeling De Lutte promoten. 

Wij hopen u te mogen begroeten deze zondag.  

 

Woensdag 13 juli is er een gezellige middag voor 

KBO-leden op de Jeu de Boules baan bij Erve 

Boerrigter. Bijdrage in de kosten baanhuur € 2,-- p.p. 

Een kopje koffie en iets lekkers en hapjes worden u 

aangeboden. De drankjes zijn voor eigen rekening. 

Aanvang 14.00 uur.  

Aanmelden bij Marian Voerman 0541-551805 of 06-

42344373 vóór 8 juli 

Zet vast in uw agenda: 

Op woensdag 31 augustus fietstocht met mogelijkheid tot fruit/bloemen plukken bij het 

Duvelshöfke. Meer in de volgende KBO Nieuwsbrief eind augustus.  

 
Ook is er weer een uitgave van de krant Hart van Senioren. 
Ze liggen achter in de Plechelmuskerk en bij de bibliotheek 
in het Dorpshoes. 
 



Museumplusbus met KBO en de Zonnebloem 
 
Op donderdag 1 september zijn wij uitgenodigd door de MuseumPlusBus voor een bezoek 
aan de Museumfabriek in Enschede.  
Dit dagje uit gaan we organiseren samen met de Zonnebloem afd. De Lutte.  
 
De Museum Plus Bus rijdt voor groepen senioren die door hun leeftijd/lichamelijke conditie geen 
museumbezoek meer kunnen afleggen. De minimum leeftijd is 70 jaar.  
In de bus is plaats voor 2 vaste rolstoelen of 1 elektrische rolstoel en 16 rollators of opvouwbare 
rolstoelen.  
 
Het vertrek is om 10.15 uur vanaf erve Boerrigter, uiterlijke instaptijd 10.00 uur. 
 
In het museum wordt u om 11.15 uur een kop 
koffie aangeboden, daarna wordt de groep 
gesplitst en zijn er twee activiteiten.  
Er is een weefdemonstratie en een rondleiding 
in het Historisch Museum. 
Om 13.00 uur krijgt u de lunch. Om 14.00 uur 
wisselen de groepen.  

 
In de vaste presentatie van TwentseWelle is 
steeds een deel van de kledingcollectie te zien. 
O.a. de 18de-eeuwse kleding en 75 knipmutsen 
uit de grootste verzameling knipmutsen ter 
wereld.  

 
Vanaf 15.00 uur is er gelegenheid om zelf rond te kijken.  
 
De bus vertrekt om 15.30 uur weer naar huis.   Aankomst in De Lutte 16.45 uur. 
 
De eigen bijdrage voor deze dag is € 10,00.  Opgeven kan tot 8 augustus. Vol=Vol. 
 
Leden van de KBO kunnen zich opgeven bij Marian Voerman tel. 551805 of 06-42344373 
 
Leden van de Zonnebloem bij  Irma Spitshuis tel. 551662 of 06 12991286 
 

Naam……………………………………………………..geboortejaar ……………………….. 

Adres……………………………………………………..Tel.nr. ……………………………….. 

Eventuele dieetwensen…………………………………………………………………………. 

“Wij wensen u een fijne zomerperiode en hopelijk tot ziens in september” 

 

Namens bestuur KBO afd. De Lutte    kbodelutte@gmail.com 

Gerda Maseland-Nijhuis, voorz. KBO afd. De Lutte  Tel. 06-51934585  

mailto:kbodelutte@gmail.com

